Gor slag i saken!
Frank Bach

Pa kappseglingsbanan ser man tidvlande batar stagvédnda lite dd och d& under kryssarna. En del
av batarna seglar for styrbords halsar och andra for babords. Man kan undra vem som gor rétt
och hur man kan veta det. En seglare utvecklar med tiden en “kénsla” f6r hur man skall gora.
Med denna artikel vill jag med lite hjélp fran matematiken erbjuda ett stod att utveckla denna
kénsla lite snabbare &n annars. Syftet dr att du skall forstd varfor det dr viktigt att sld pa
vindskiften ndr man kryssar. Du kommer dirfor att fa reda pd hur mycket man forlorar pd att
inte slé pé ett skift jimfort med att gora det och hur man kan undvika de vanligaste misstagen.

For att analysera hur man skall bete sig ndr vinden vrider méste man inta ett figelperspektiv
och ta hjélp av lite geometri. Ténk dig tva batar som seglar lika fort och lika hogt. Fran ett
fagelperspektiv kan deras fardvég illustreras med pilar. Frdn borjan befinner de sig ocksé pa
samma hojd. Det sistndimnda markeras med en horisontell linje i mellan pilarna. Vinden
illustreras med en ofylld tjockare pil. Om vinden &r stabil och allt annat ar lika innebér det att
batarna ligger helt lika hela tiden.

Om baten till babord slar kommer batarna att modtas pa samma hojd och fortfarande ligga helt
lika. De har seglat lika 14ng stricka med samma fart och hojd for att komma till en punkt dér
de mots, pa ett sitt som den likbenta triangeln illustrerar (de mots i triangelns topp).

Exempel 1:

Lat oss nu istdllet tdnka oss att vinden vrider lite. Det innebér att vinklarna mellan batarna
dndras och de hamnar i ett lige ddr besdttningarnas handlingar har stor betydelse for hur
avstanden mellan batarna kan komma att dndras.



AN

Upplevelsen i bdtarna dr att babordsbaten vinner péd vindskiftet. Ett mojligt scenario ar att
ingen av bdtarna slar utan bada fortsatter for babords halsar men pa en nagot annan kurs.

Aven om upplevelsen ir att babordsbiten vinner pa vindskiftet 4r det mycket viktigt att
komma ihég hur snabbt vindforhéllandena kan éndra sig!

Om vinden vrider tillbaka till ursprungsriktningen kan vi se i figuren nedan att situationen &r
helt aterstélld till den ursprungliga. Batarna ligger helt lika igen. Det som upplevdes som en
vinst for babordsbéten visar sig snabbt inte alls vara ndgon vinst bara en kort stund senare.

Om babordsbédten didremot slar 6ver till babords halsar nér vindskiftet kommer och samtidigt
styrbordsbaten fortsétter for styrbords halsar (dock péd en nagot lagre kurs) kan vi i triangeln
se att babordsbaten har betydligt kortare stricka att segla till en punkt vilken bada badarna
kommer att passera efter en stunds seglande. Vi kan alltsd konstatera att genom att sld pa
vindskiftet har babordsbéten skaffat sig ett verkligt forsprdng som inte férsvinner om vinden
vrider tillbaka. Notera att hela forspranget inte dr sikrat forrdn batarnas végar har korsats. Ett
satt for styrbordsbdten att forsvara sig &r alltsd att sl& pa skiftet ocksd och inte lata
babordsbéaten korsa sin egen fardvag.




Exempel 2:

Lat oss nu istéllet forestdlla oss att styrbordsbiten slar ndr vinden vrider emot och att
babordsbaten fortsdtter for styrbords halsar. Efter ett tag vrider vinden tillbaka till
ursprungsriktningen. D4 slir bada bétarna. En sddan situation skulle kunna se ut sé hr:

Genom att méta i figuren kan man se att den totalt seglade strickan for styrbordsbaten &r
kortare @n for babordsbaten. En noggrann métning visar att den &r lika mycket kortare én 1 det
forra fallet dér babordsbéten slog pé skiftet istéllet. Inte heller 1 detta fall ar forspranget for, 1
detta fall, styrbordsbaten sdkrat forrdn batarnas fardvigar korsas.

Det ér tre saker som ir viktiga att ldra sig av de hér tvd exemplen. Forst att det &r mycket
viktigt att sld pd vindskiften och det andra &r att det dr fOrst ndr batarnas kurser korsas som
man kan vara helt sdker pd att kassera in forspranget. Det tredje &r att det man ofta kénner att
babordsbéten i exemplen ovan tjdnar pa att vinden vrider, faktiskt bara stimmer om hon slar
och utnyttjar skiftet till att korsa styrbordsbatens kurs. Styrbordsbéten kan tjéna lika mycket
pa att utnyttja skiftet! Det dr det nog inte s manga som ténker pa.

Hur mycket tjinar man pa att gora ritt da?

Genom att tillimpa sinussatsen' (den matematikintresserade kan titta i appendix), kan man
rdkna ut hur mycket man tjdnar pa att gora rétt vid ett vindskift jamfort med att gora fel.
Antalet meter som bédten som gor rétt tjinar beror av tva faktorer. Den ena dr hur ldngt det ar
mellan bétarna frdn borjan nér de ligger lika (avstdndet A). Den andra faktorn ar hur hogt
battypen® kan segla mot vinden (halva vinkeln a). Kryssvinkeln finns i kolumn 1 och
vindskiften i rad 1.

a
A
Kryssvinkel\vindskift 5° 7° 10° 13°
40° 11,4%  159%  22,7%  29,4%
45° 123%  17,2%  24,6%  31,8%
50° 13,6% 19% 27% 35%

' En matematisk sats man kan fa lira sig pa det Naturvetenskapliga programmet pa gymnasiet
* En optimistjolle seglar gissningsvis nigon stans mellan 45° och 50° grader mot vinden



I tabellen kan man se att ett vindskift pa fem grader 1 en battyp med kryssvinkel pa 45° leder
till att man kan tjina 12,3% av avstdndet mellan batarna om slér rétt pé skiftet och samtidigt
den andra baten inte slar. Till saken hor att ett vindskift pa fem grader &r ett litet skrift och
svért att uppticka pa en kompass. Vindskift pd 10° &r ldttare att uppticka (och ér inte alls
ovanliga) och i det fallet handlar det om ungefir 4 av avstidndet mellan bdtarna. Det ar
kollosalt mycket! Och, som sagt, inte alls ovanligt. Anda upp pa absolut viirldstoppniva #r det
de som dr skickligast pa att sla ratt pa skiften som &r forst upp till forsta kryssmarket. Dérefter
ar det mycken annan skicklighet som skall till ocksa...

Det dr ocksé intressant att notera att ju simre kryssvinkel en béttyp har desto viktigare blir att
sla rétt pd vindskiften! Det kan tyckas vara ironiskt att det i en nyborjarbat som Optimist 16nar
sig mer att vara en skicklig seglare &n vad det gor i andra bttyper som man seglar ndr man ar
dldre och duktigare...

Frank Bach



Appendix

En triangel 4r fullstandigt bestimd® om man vet en sidas lingd och tva vinklar. I vart fall vet
vi kryssvinkeln (a) och hur ldngt det 4r mellan batarna (A). Vi vet ocksa att triangeln dr
likbent* vilket betyder att triangeln ir fullstandigt bestamd. Eftersom vi vill berikna hur stor
skillnad olika vindskift gor kan vi rdkna ut alla vinklar 1 de aktuella trianglarna.

Sinussatsen lyder:
sina _sinb _ sinc

A B C
Denna innebdr alltsa att sinus for en vinkel i en triangel dividerat med ldngden p& motstaende
sida dr konstant. Vi vet vinkel a och stricka A. Eftersom triangeln dr likbent vet vi att
vinklarna b och c ér lika stora. Eftersom summan av vinklarna i en triangel alltid &r 180° kan
vi rdkna ut dessa om vi vet a, och det gor vi ju (kryssvinkeln for aktuell béttyp). Vinklarna b
och c dr (180-a)/2 och d4 kan man rita figuren:

180-a)/2
(180-a)/2

A

Vi forestéller oss att vinden vrider moturs med z° och da ser figuren ut sd hér:

180-a)/2+z
(180-a)/2-z

A

Vinkeln a &r of6rdndrad och strickan A likasa. De tva andra vinklarna har 6kat respektive
minskat med vindskiftets storlek, z°. Strackorna B och C har dndrats och det dr dem vi ar
intresserade av att rikna ut. Nu ser formeln ut sa har:

sina _ sin((180-a)/2+z) sin((180-a)/2-2z)
A B C

Vi ér intresserade av skillnaden mellan strackorna B och C:

sin((180-a)/2+ z) —sin((180-a)/2-z) | A

sina '
Denna stricka kan jaimforas med A om man vill och da fir man fram den procentuella vinsten
i tabellen. Ett Excel-ark med berdkningarna finns pd SSN:s hemsida

B-C-=

3 Med fullstindigt bestamd menas att det 4r mojligt att rikna ut alla vinklar och strickor
* Sidorna B och C ir lika linga



